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PARTYTURY RYTMU

' To autorska metoda edukacji dzieci w wieku wezesnoszkolnym poszerzajacy wyobraznie i
{ swiadomoscrytmiczng oraz rozwijajacy koordynacje.

System wykorzystuje podstawowe schematy rytmiczne i ruchowe wystepujace w tancu flamenco.

N aprofam slddaj@ sig: -
|- zadania rytmiczne

{- zadania ruchowe

- zadania plastyczne

Z - zadania grupowe

_, - zadania indywidualne

[~ obcowanie z tekstem poetyckim

i - obcowanie z muzyka
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System opiera si¢ na nastgpujacych zadaniach:

- zapoznaniu dzieci z pojeciem rytmu

- obrazowaniu rytmow za pomoca ,Rytmicznych [L.okomotyw”

- przypomnieniu / nauczeniu dzieci fragmentow wiersza Juliana Tuwima ,I.okomotywa”

- realizacji praktyki rytmicznej i ruchowej do piosenki z tekstem wiersza I .okomotywa”

- samodzielnym wykonywaniu przez dzieci prac w ,Rytmicznych [.okomotywach”

- grupowym ,odczytywaniu’ rytmow z wykonywanych indywidualnie przez dzieci ,Rytmicznych
[L.okomotyw”

- wykonaniu przez dzieci choreografii, do piosenki .I.okomotywa’, opartej na przyswojonych w
trakcie programu sckwencjach rytmicznych i ruchowych
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MARGARITA MATUSZEWSKA

System, oraz. sama idea
programu zrodzila si¢ na
bazie wicloletniego
doswiadczenia autorki w
obszarze tanca i muzyki

hiszpanskiej - w szczegolnosci

flamenco. Swiadomos¢

rytmiczna i towarzyszaca jej, na

rownie wysokim poziomie,

koordynacja, a takze kreatywnosc
w obu tych obszarach - to cechy

charakteryzujace tancerke /

tancerza flamenco - mozna rzec
faczace umigjetnosci z dziedzin

muzyki i tanca.

Profesjonalna tancerka,
choreograf, kastaniecistka,
“autorka artykutow i
programow kulturalnych,
certyfikowana instruktorka
tanca specjalizujaca si¢ w
sztuce tanca hiszpanskiego.
Jedna z pionierek tanca
flamenco w Polsce.
Stypendystka Ministra
Kultury i Dziedzictwa
Narodowego oraz m.st.
Warszawy, laureatka
konkursow artystycznych z
kategorii Taniec. Czlonkini
Sekcji Tanca i Baletu
Zwigzku Artystow Scen
Polskich

Margarita Matuszewska jest rowniez autorka programu ,Bailamos - Taniec Hiszpanski dla
dzieci”. W ramach ,Bailamos” dzieci ucza si¢ tancow z roznych regionow Hiszpanii, doskonalg

umiejetnosci rytmiczne oraz zdobywaja wiedza o kulturze Hiszpanii.
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Program jest owocem pracy w ramach
artystycznego stypendium przyznanego
autorce przez m.st. Warszawa.

Do realizacji wybranych elementow
sktadowych programu zostaty
zaproszone kompozytorka i artystka

Catosc¢ programu konsultowana byta na
biezaco, podczas zaje¢ z grupa dzieci
zgtoszonych do udziatu w projekcie
stypendialnym.

N ——

koncepcja i opracowanie programu: Margarita Matuszewska
kompozycja i wykonanie piosenki: India Czajkowska

rysunek lokomotywy: Elzbieta Waga - Krajewska

logo programu: Pagal Creative

W programie wykorzystano fragmenty wiersza ,,Lokomotywa”
Juliana Tuwima

zrealizowano ze srodkow finansowych - m.st. Warszawa
wsparcie lokalowe - Centrum towicka i Dom w Alejach
wspotpraca przy prowadzeniu zajec projektu stypendialnego:
arteterapeutka - Agnieszka Bak

fizjoterapeutka - Kinga tukomska
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